
10.03.2025 14.03.2025od do

Pondělí 10.3.2025
chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, jablko, caropřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

zimní luštěninováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

kuřecí plátek v žampionové směsi, rýže, čaj/citronová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,10

chléb, cuketová pomazánka, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 11.3.2025
chléb, šunková pěna, okurek, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 07

drožďováPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

špagety se zeleninovou omáčkou, moučník - perník,  pomerančová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,06

chléb, pomazánka z makrely, paprika, bílá kávasvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 12.3.2025
chléb, pomazánka z tvrdého sýra, rajče, kakaopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

petrželováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

rybí filé s koprem, brambory, salát z čínského zelí s ovocem, džus/citronová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,04,07

chléb, zeleninová pomazánka, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Čtvrtek 13.3.2025
pudink s ovocempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

cuketováPolévka
obsahuje alergeny: 07

hovězí plátky v pikantní omáčce, kuskus, jablko, pomerančová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07,10

chléb, kapiová, pomazánka,  okurek, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Pátek 14.3.2025
kornhvězdička, celerová pomazánka se sýrem, paprika, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,11,13

krupicová s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

vepřový smažený řízek, brambory, mrkvový salát s meruňkovým kompotem, sirup/citronová vodaoběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07



10.03.2025 14.03.2025od do
chléb, drožďová pomazánka s ovesnými vločkami, rajče, carosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Vedoucí ŠJ: Andrea Drápalová      

Vedoucí kuchařka: Renata Nováková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob


